Valkommen till
Inspirationskvall 1/9
kl 18.30-20.30

"VISDOM OCH LJUS I DET OVRE"
GRANDMASTER FAN XIULAN

Inre vagledning for livets olika skeden och utmaningar &r ndgot vi alla
behdver speciellt i tider av kris av och nar halsan vacklar. Den
kinesiska visdoms- och halso-traditionen har en flertusenarig historia
av hur denna inre kontakt kan tas och férstarkas. Nar den inre
vagledningen etableras och férdjupas, blir var férstaelse av oss sjalva
och av varlden sedda i ett nytt ljus och |6sningar pa inre och yttre
konflikter, samt att placera var halsa och livskvalitet pa en séker grund
blir 1att och sjalvklart.

'/- I de gamla kinesiska
, livsaskadningarna finns visdom

for den moderne sékaren efter
insikt, halsa och livskvalitet,
Fan Xiulan som moétt och [art
for de allra framsta allt ifran
den legendariske abboten De
Chan pa Shaolintemplet,
taoistiska stormastare till
mastarlakare i den kinesiska
medicinska traditionen, delar
denna kvall med sig av praktiska redskap for hur du etablerar en
gedigen inre vagledning och aktiverar din egen inre ldkare!

Missa inte detta!
Under kvallen:

*Wai Qi éverféring =kraftladdning med Fan Xiulan!

*Vi mediterar till inspirerad musik i stillhet (speciell
meditationsdvning).

*Rad och dvningar fér halsa och insikt nar hésten kommer.




Nar: Fredag 1 September
Tid: kil 18.30 - 20.30

Plats: Det Abne Rum, @stbanegade 13, Kgbenhavn @

Mailadresse til tilmelding: biyunkursus@gmail.com

Betaling af kursus pa: Reg. 8411 konto 4125589 Fzelleskassen

Pris: 150 Dkr. Medlemmar i Svenska, Norska eller Danska
Biyunforeningen 2023: 120 Dkr.




