
 

 

2-3 September i Köpenhamn 
 

"Fem Elementens 
Visdomsmetod 

 

med professor i kinesisk 
medicin, 

grundare av Biyunmetoden Fan Xiulan. 
 
 

Ta chansen! 
Det kan dröja länge innan denna kurs kommer tillbaka i Danmark om det blir möjligt 

igen. 
 

”Kom i kontakt med naturens fem element av energi, de kommer tillsammans väcka 
ditt livs djupare potentialer av hälsa och visdom, förena himlen, jorden och 

människan med syfte att förverkliga ditt sanna jag!” 
Den djupaste metoden att förebygga och motverka 
hälsoproblem. 
 
Alla som gått någon grundkurs i Biyunmetoden är 
välkomna att gå denna kurs. 

Om du vill bli instruktör i någon av Biyuns grundmetoder Jichu 

Gong, Delfinkraftens Qi Gong eller Peace Power Qi Gong så är 

denna kurs obligatorisk på vägen dit samt TKM-teori som 

                                          kommer få ett nytt datum under hösten. Se vår       

                                          utbildningsplan för mera information. 

 

Naturliga spontana individuella rörelser som uppkommer 

inifrån.  

 

Metoden kan ge dig en ny hälsa, balans och välmående. 

 

Kroppen vet precis vad den har för obalanser och vet vad den 

ska göra åt det. Med denna metod hjälper du kroppen att göra 

detta – självläka. 

 

Här utvecklar du din egen metod för vad du bäst behöver vid 

varje tillfälle.  

 

Hjälp till självhjälp när det är som bäst. Den hjälper din kropp 

att hitta det som är bäst för dig. Det här är den främsta 

metoden och du har oerhörd nytta av den för din egen 

utveckling och kan ge dig  fördjupad förståelse för din hälsa 

                                             och ditt liv. 

 

Vet du varför magen krånglar, näringsupptaget försämras när du åldras? 

Vet du varför du får ont i kroppen, Varför du har brist på ork och energi och börjar glömma 

https://biyun.se/metoder/grundmetoder/jichu-gong/
https://biyun.se/metoder/grundmetoder/jichu-gong/
https://biyun.se/metoder/grundmetoder/delfinkraften/
http://biyun.se/metoder/grundmetoder/peace-power/
https://biyun.se/tkm/traditionell-kinesisk-medicin-teori-introduktion/
https://mcusercontent.com/679ed86f296c24af1f65dcf64/files/7dc06501-6e36-49f2-95fa-62b6262e0b35/Utbildningsplan_Biyunmetoden.01.pdf


 

 

saker? varför du kan känna dig nedstämd vintertid när det är mörkt och kallt? 

 

Jo för att olika obalanser har uppkommit i ditt inre genom livet som när det byggs på till 

slut skapar obalanser eller sjukdomar. Denna unika metod har en förmåga att hjälpa och 

återbalansera dessa problem. Då kan du igen till fullo njuta av ditt liv. 

  

 I Fem Elementens metod lär man att utveckla sin egen form av träning utifrån principer 

baserade på Traditionella Kinesisk Medicinens klassiska Fem Elements teori (eld, jord, 

metall, vatten och trä). 

 

I kursen lär man sig att utveckla sin intuitiva förmåga och att öppna sig för att hämta in och 

arbeta med sin ursprungliga livsenergi - vilket är den djupaste källan till självläkning. 

  

Metoden är ett kraftfullt redskap för att öppna upp för dolda inre potentialer! En helt ny 

värld av inre stillhet, visdom och harmoni öppnar sig! Det är en visdomsenergi metod! 

 

Läs mera här 

  

Förkunskaper: För alla som gått någon grundkurs i Biyunmetoden. 

  

Tid: Lö: 10-18, Sön:10-16. 

  

Plats: Det Åbne Rum, Østbanegade 13, København Ø 

 
Mailadresse til tilmelding: biyunkursus@gmail.com 
 
 
Betaling af kursus på: Reg. 8411 konto 4125589 Fælleskassen 

 

Pris: 1900 Dkr. Medlemmar i Svenska, Norska eller Danska 
Biyunföreningen 2023: 1800 Dkr.  

Repetition halv pris, hvis der er plads 

  
 
 
 
Missa inte detta tillfälle! 
 
Här finner du hela kursprogrammet från Biyunakademin med Grandmaster Fan Xiulan 
m.fl. 

 
 

 
 
 
 
 

https://mcusercontent.com/679ed86f296c24af1f65dcf64/files/ca8d26a5-fc3b-f266-d128-76d4ac3c8042/fem_elementens_visdomsmetod.pdf
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Hjärtligt Välkomna! 
 

Biyunakademin 
info@biyun.se   www.biyun.se 
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