Inspirationskvill Torsdag 15/4 kil 18-21
"DEN INRE VAGLEDNINGEN"
GRANDMASTER FAN XIULAN

Inre viigledning for livets olika skeden och utmaningar dr nagot vi alla
behover speciellt i tider av Kris av och nir hilsan vacklar. Den kinesiska
visdoms- och hélso-traditionen har en flertusenarig
historia av hur denna inre kontakt kan tas och
forstirkas. Nir den inre vigledningen etableras och
fordjupas, blir var forstaelse av oss sjilva och av viirlden
- sedda i ett nytt Ijus och losningar pa inre och yttre
konflikter, samt att placera var hélsa och livskvalitet pa
en siker grund blir litt och sjalvklart.

I de gamla Kinesiska livsaskadningarna finns visdom for
den moderne sokaren efter insikt, hilsa och livskvalitet,
Fan Xiulan som mott och lirt for de allra frimsta allt
ifran den legendariske abboten De Chan pa
Shaolintemplet, taoistiska storméstare till mistarlikare i den kinesiska
medicinska traditionen, delar denna kvill med sig av praktiska redskap for
hur du etablerar en gedigen inre vigledning och aktiverar din egen inre
ldkare!

Missa inte detta!



Under kvallen:

*Wai Qi overforing =kraftladdning med Fan Xiulan!
*Vi mediterar till inspirerad musik i stillhet (speciell
meditationsovning).
*Rad och évningar for hilsa och insikt

Plats: ONLINE via Zoom eller pa plats vid Biyunakademins Hilsocenter, Johan
Enbergs vig 20, 171 61 Solna. T-Vistra skogen, 7 min fran T-centralen & 50 m
rakt ut fran tunnelbaneutgédngen). (max 8 personer pa plats).

Tid: Tors 15/4 k1 18-21.00.

Kostnad: Foredrag 150 kr eller gratis for medlemmar i Biyunakademins
Hilsocenter. Bli medlem 2021 och fa tre Biyun tetermosar i finaste glas (virde

390 kr)

Anmiil dig genom att betala for kursen enligt nedan:

-Via paypal med foljande ldnk: https://sowl.co/bemZ5f

samt skicka ett email (frdn samma email som du skriver in vid betalning)
till info@biyun.se med ditt namn, adress och telefonnummer.

- Det gar ocksa att betala till Biyunakademins pg-konto: 601 87 34-1(Eller med
foljande uppgifter om du betalar fran Bank utanfor Sverige: IBAN: SE97 9500
0099 6042 6018 7341 BIC: NDEASESS).

-Eller swisha till Biyunakademin: 123 621 62 61 och ange "inre vigledningen" +
emailadress.

Zoomldnk till foreldsningen skickas ut senast dagen innan 14/4 per e-mail.

Las har for allméin information om vara online
kurser: http://biyvun.se/allmant-angaende-deltagande-pa-internet/

Anmaélan dr bindande. Moms ar inkluderat i alla priser.

Vid sen anmélan eller forfragan kontakta Biyunakademins Hélsocenter
pa info@biyun.se, 08-526 94 111.

Hjartligt Viilkomna!



