Delfinkraftens srundkurs online
i September 2020

Varmt vilkommen att delta pa Delfinkraftens
Grundkurs (samt ldrare Del 1) under
torsdagskvillar 1 September. Klockan 18.00-
20.30 CET.

Registrerar du dig for kursen innan la
september sa far du 35% rabatt pa kursavgiften!
Klicka pa "’Fick en kod?” och skriv in koden
”Delfin2020” sedan klicka pa "Uppdatera
summan”, sa dndras priset fran 1500 SEK till
975 SEK!

OBS! Kursen tolkas fran Kinesiska till svenska.

Registrera dig pa online kursen genom att betala for kursen via denna lénk samt skicka ett
email (fran samma email som du skriver in vid betalning) till info @biyun.se med ditt namn,
adress och telefonnummer.

Lis hir for allmin information om véara online kurser.
Nedan foljer mer om vad Delfinkraftens metod ér:

I Biyunakademins metod Delfinkraften vill vi ldra elever att imitera delfinernas enastaende
livformaga. Delfiner betraktas som ett av de smartaste och mest kraftfulla djuren som lever i
haven. Genom delfinkraftens metod Oppnar vi upp oss for deras magiska inspiration, visdom,
vénlighet och otroligt kraftfulla energi.

I metoden lir sig eleverna att imitera hur delfiner hoppar, dyker och snurrar runt som i
en dans. Dessa langsamma underbara rorelser
ar skonsamma for kroppen och ger bade

- energi och 6kad forsvarskraft.

En viktig del 1 metoden &r att utdva rorelserna
i harmoni med vacker kinesisk klassisk musik
och ljud fran delfiner. Denna kombination
under trianingsprocessen ger eleverna kraftfull
ljudvagsvibrationsfrekvens och en kinsla av
att ga in i en mycket hog energi och uppleva
hur man smélter samman med havet och
virlden.

De vibrerande vagorna av vacker klassisk kinesisk melodi, de naturliga frekvensljudvagorna
fran havets vagor och ljudet av delfiner kommer att féra eleverna in i havets energifilt och
vicka kirlek och lycka i elevernas hjértan.

Delfinkraftens metod ir enkel och Litt att lira sig. Den dr 1amplig for personer i alla aldrar.
Den ger snabbt goda hilsoeffekter, som t ex lindra trotthet och stress och dr ett utmirkt sitt att



balansera kropp och sjil. Framforallt hjdlper den eleverna att forbittra sitt immunsystem.
Biyunakakdemin som fokuserar pa att ldra ut metoder inom traditionell kinesisk medicin
samarbetar med Rialbulu universitet. Vi sammanstillde kurser for omvardnads- och
sjukvardspersonal. Eftersom effekterna &r sa uppenbara uppmirksammade studenterna mer pa
det!

Delfinkraftens metod dr en mycket effektiv och populér hdlsometod som utévas av manga
minniskor i Sverige, Norge, USA med flera ldander.

Effekter av daglig trining av delfinkraftens metod

— Forbittrar immunforsvaret

— Lindrar trétthet, spanning, depression och alla typer av smirta

— Metoden ir sirskilt lampliga for kalla regioner i norra Europa som har otillriackligt solljus.
— Kirlek och ljus 1 hjartat.

Den positiva energi som eleverna far av daglig trining kan snabbt eliminera tankar av oro
eller stress. Nir eleverna upplever att de kommer in i det varma havet och imiterar
delfinernas mjuka, langsamma, flexibla och eleganta rorelserna kommer de att kénna fysisk
och mental njutning och lycka!

Detta glddjefyllda tillstand gor att stress, muskeltrotthet, sorg och depression forsvinner .
Istillet upplever eleverna delfinernas positiva energi, vilket stirker bade hilsa och
immunforsvar.

Fler effekter av Delfinkraftens metod ir att den lindrar somnproblem, PMS-besvir och
klimakteriebesvir samt verkar forebyggande av Alzheimers sjukdom. Motverkar hjirt- och
luftvidgssjukdomar, astma, allergier, muskelvirk, ryggbesvir, reumatism och gikt.

Den framjar leverfunktion och matsmiltningssystem samt stirker mjilten och magen.

Utovning av Delfinkraftens metod

Eleverna bor trina minst ett pass varje dag och det tar drygt 30 minuter.



